
 

 

山行報告書      京都田辺山友会     報告者 藤田   

山 名 荒島岳 1523 山行名 例会：福井合宿登山 ② 

ルート 中出コース登山口→小荒島岳(1184m)→中出コース登山口 

山行日 2025年 4月 27日(日) 天 候 晴れ 

参加者 

ＣＬ：木田         ＳＬ：藤田 

男性：小川、西川 

女性：竹原(絹)、和田、米田、仲野、坂本 

合計：9 名 
ルート概略図 
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山行報告 

 合宿２日目、早朝に出発し中出コース駐車場を 8:30出発。登山口まで約 45 分程林道を歩

き、いよいよ登山道に入り、しばらく歩くと事前情報通り雪が見え始め、上るにしたがい多く

なってきたが、足を蹴りながらの歩きで何とか行けたが、尾根に出てからはアイゼンをつけ安

心して登れた。雪道では前の人の足跡とピンクのテープを頼りに、慎重にルートをとりながら

進みました。 小荒島岳が見えてきたところから急斜面になり、一歩足を滑らすと滑落の危険

があるので CLのＫさんから撤退の声もあり、心残りだなぁと思っていたら雪のない登山道を

見つけてくださり、何とか小荒島岳の山頂に立てることになりました。荒島岳の雄姿や白山・

別山・大日岳の雪の山々を眺め満足感に浸りました。 

上り大変だった雪道も下りでは、リズミカルに足が動き雪道での歩き方も勉強できました。 

途中何人かのパトロールの方々や事前情報で荒島岳までは無理との事でしたので、小荒島岳ま

で行けたのは皆様のご協力のお陰と感謝します。 体調不良で３名の離脱があり全員での登頂

はできませんでしたが、無事に下山でき、ホッとしました。駐車場で、無事なる下山を待つ３

人は青空を見ながらの昼寝や山菜取り（特に コゴミの大収穫）で過ごし、夕食にはコゴミの

テンプラとなりました。 

ヒヤリハット；なし 

 

 

 

 


